
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Tagessuppe 
g, 6

Königsberger Klopse 
a, c

Kapernsoße 
a, aW, g, 6

Reis

Rote Beete

Mandarinenkompott  

(mS)

Gemüsebrühe/Nudeln 
4, a, c, i

Kasselerwürfel in 

Meerrettichsoße 
4, 9, a, g, 6

Rahmwirsing 
g, 6

Dampfkartoffeln 
7

Pfirsichquark  
g, 6

(mS)

Leg. Grießsuppe 
a, c, g, 6

Rinderleberragout 
7

Bohnengemüse natur

Dampfkartoffeln 
7

Schokopudding SAHNIG  
g, 6

Hühnerbrühe 
a, c, i

Paprika Schote 

Soße/Paprika rot

Reis

Heidelbeerjoghurt 
g, 6

(mS)

Kartoffelcremesuppe 
4, 7, g, 6

gebr.Fischfilet 
1, a, aW, c, g, j, 6

Tomatensahnesoße 
7, g, 6

Kartoffelpüree 
4, 7

Krautsalat

Mousse Zitrone 
2, g, 6

Schnippelbohneneintopf mit 

Speck 
7, i

Karamel Pudding St.

Brot 
a

Selleriecremesuppe 
a, aW, g, i, 6

Schweinebauch gefüllt

Kümmelsoße

Bayrisches Kraut

Kartoffelklöße 

Froop Mango 
g, 6

(mS)

30,4 g F  68,6 g K  27,5 g E  672 kcal         21,1 g F  50,2 g K  27,2 g E  510,3 kcal         15,3 g F  74,7 g K  27,3 g E  489,5 kcal         11 g F  84,5 g K  22 g E  533,9 kcal         25,8 g F  45,5 g K  22,8 g E  548,2 kcal         10,4 g F  66,7 g K  17,5 g E  437,2 kcal         39,6 g F  70,2 g K  35,4 g E  783,1 kcal         

Tagessuppe 
g, 6

Gefl. Geschnetzeltes 
4, 7, a, g, 6

Broccoligemüse

Spätzle 
a, aW, c

Mandarinenkompott

Gemüsebrühe/Nudeln 
4, a, c, i

Seelachsfilet natur 
d

Zitronenbuttersoße 
4, a, aW, c, g, 6

Kürbis-Karottengemüse 
7

Reis

Pfirsichquark  
g, 6

Leg. Grießsuppe 
a, c, g, 6

Milchreis fertig 
3, g, 6

Erdbeersoße

Schokopudding SAHNIG  
g, 6

Zucker und Zimt

Hühnerbrühe 
a, c, i

Bratwurstschnecke 
1, 4

Bratensoße

Rahmblumenkohl 
7

Kräuterpüree  
4, 7, g, 6

Heidelbeerjoghurt 
g, 6

(mS)

Kartoffelcremesuppe 
4, 7, g, 6

Kräuterquark 
g, 6

Dampfkartoffeln 
7

Mousse Zitrone 
2, g, 6

Tagessuppe 
g, 6

Fleischkäse grob

Bratensoße

Kartoffelgratin 
a, aW, g, 6

Wachsbohnensalat 
4

Karamel Pudding St.

(mS)

Selleriecremesuppe 
a, aW, g, i, 6

Hähnchen-Medaillon 
4

Geflügelsoße

Pastinaken/Rahm

Kartoffelpüree 
4, 7

Froop Mango 
g, 6

19,7 g F  61,9 g K  32,7 g E  565,3 kcal         21,6 g F  55 g K  47,4 g E  616,1 kcal         

21,3 g F  156,2 g K  22,5 g E  813,2 

kcal         36,5 g F  45,4 g K  27,7 g E  623,2 kcal         8,7 g F  51,7 g K  35,6 g E  481,9 kcal         56,3 g F  60,7 g K  39,2 g E  910,1 kcal         22,3 g F  45,5 g K  35,6 g E  529,8 kcal         

Tagessuppe 
g, 6

veget. Würstchen 
a, c, j

Grünkohl veget. 
f

Salzkartoffeln 
7

Mandarinenkompott

Pichelsteiner Eintopf Vegt. 
4, 7, i

Pfirsichquark  
g, 6

Brot

Leg. Grießsuppe 
a, c, g, 6

Pilzrahmragout 
4, g, 6

Serviettenknödel 
a, c

Endiviensalat

Dill-Senf-Dressing 
4, c, g, j, 6

Schokopudding SAHNIG  
g, 6

Hühnerbrühe 
a, c, i

Polentaschnitte 
7, 6

Gemüseragout 
7

Heidelbeerjoghurt 
g, 6

Kartoffelcremesuppe 
4, 7, g, 6

Gemüsecurry 
4, a, g, 6

Reis

Mousse Zitrone 
2, g, 6

Schnippelbohneneintopf 
7, i

Karamel Pudding St.

Brot 
a

Selleriecremesuppe 
a, aW, g, i, 6

Gemüsestrudel 
2, 5, a, c, g, i, 6

Bärlauchsoße 
4, a, g, 6

Karottensalat

Froop Mango 
g, 6

28,8 g F  47,1 g K  43,1 g E  631,7 kcal         4,7 g F  54,9 g K  12 g E  320,1 kcal         48,7 g F  95,4 g K  28,8 g E  852,4 kcal         16,1 g F  52,1 g K  14,8 g E  417,2 kcal         17 g F  74,4 g K  12,8 g E  545,9 kcal         4,8 g F  67,2 g K  14,5 g E  377,5 kcal         29 g F  82,2 g K  21,5 g E  685,3 kcal         

Tagessuppe 
g, 6

Tomatensoße/Napoli 
7

Spaghetti  
a, aW, c

Gurkensticks

Mandarinenkompott

Gemüsebrühe/Nudeln 
4, a, c, i

Backfischsnack 
a, d

Tomatensahnesoße 
7, g, 6

gebraten Nudeln 
a, aW, c

Kraut-Karottensalat

Pfirsichquark  
g, 6

Leg. Grießsuppe 
a, c, g, 6

Gemüsebolognese 
7, f, i

Gabelspaghetti 
a, aW, c

Endiviensalat

Dill-Senf-Dressing 
4, c, g, j, 6

Schokopudding SAHNIG  
g, 6

Parmesan 
7, 6

Hühnerbrühe 
a, c, i

Spinatrahmsoße 
4, a, g, 6

Tortellini Vegetarisch 
a, c

Sticks Karotten KALT

Heidelbeerjoghurt 
g, 6

Kartoffelcremesuppe 
4, 7, g, 6

Rindfleischbolognese 
7

Penne Rigate 
a, c

Krautsalat

Mousse Zitrone 
2, g, 6

Tagessuppe 
g, 6

Tomatenkäsesoße 
7, 6

Gnocchi 
a, c

Eisbergsalat 
7

Dill-Senf-Dressing 
4, c, g, j, 6

Karamel Pudding St.

Selleriecremesuppe 
a, aW, g, i, 6

Jägersoße 
g, 6

Spätzle 
a, aW, c

Karottensalat

Froop Mango 
g, 6

66,7 g K  33,1 g E  648,9 kcal           0 55,7 g K  27,7 g E  566,5 kcal           0 73 g K  24,7 g E  473,8 kcal           0 45,5 g K  22,8 g E  564,2 kcal           0 51,7 g K  35,6 g E  481,9 kcal           0 66,7 g K  17,5 g E  437,2 kcal           0 45,7 g K  27,4 g E  479,3 kcal           0

Tagessuppe 
g, 6

Quarkkeulchen 
a, c, g, 6

Heidelbeersoße

Mandarinenkompott

Gemüsebrühe/Nudeln 
4, a, c, i

Eierpfannenkuchen  
a, aW, c, g, 6

Fruchtsoße

Pfirsichquark  
g, 6

Leg. Grießsuppe 
a, c, g, 6

Hefeklöße 
a, aW, c, g

Sauerkirschsoße

Schokopudding SAHNIG  
g, 6

Hühnerbrühe 
a, c, i

Kaiserschmarrn/Ros. 
a, aW, c, g, 6

Apfelvanillesoße 
g, 6

Heidelbeerjoghurt 
g, 6

Kartoffelcremesuppe 
4, 7, g, 6

Topfennocken 
a, c

Erdbeersoße

Mousse Zitrone 
2, g, 6

Tagessuppe 
g, 6

Topfennudeln 
aG, aW, b, c, g, h, hHA

Vanillesoße 
g, 6

Karamel Pudding St.

Selleriecremesuppe 
a, aW, g, i, 6

Schupfnudeln 
4, a, aW, c, g, 6

Zimtsoße 
g, 6

Froop Mango 
g, 6

16,4 g F  112,5 g K  20 g E  690,8 kcal         24,2 g F  94,5 g K  24,4 g E  702,8 kcal         

23,6 g F  140,9 g K  19,2 g E  799,4 

kcal         31,9 g F  85,4 g K  24,7 g E  734 kcal         25 g F  77,5 g K  18,8 g E  657,4 kcal         30,4 g F  82,8 g K  26,9 g E  718 kcal         

32,1 g F  108,1 g K  22,4 g E  819,8 

kcal         

vom 16.04.2018 bis 22.04.2018, 16. KW

Wir wünschen allen Kunden einen guten Apetit!    (Änderungen sind vorbehalten!)

Vollkost

Leichte Vollkost

Vegetarisch

Menü Pasta

Menü Süß

Alle Speisen werden in einer Großküche zubereitet und können Spuren von Gluten, Nüssen, Sellerie und Soja enthalten!

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe (Zahlen) und Allergene (Buchstaben) hängen auf dem Wohnbereich aus!                                                   (mS) = mit Schweinefleisch

S p e i s e n p l a  n Service GmbH 

Cook&Chil Küche 


